
 

 فدراسیون ترای اتلون جمهوری اسلامی ایران  

ن دوره مسابقات اکواتلون منقطع  قهرمان کشور_  بانوان _  بزرگسالان    اولی 

 1400تی  14تهران _   

       
Iran Aquathlon discontinued National 
Championships , 5 July 2021 :Woman Elite Results  

       

Pos First-Last Name mark Team Time swim Run 

 00:11:37 00:16:55 00:28:32 اصفهان  103 نسیم اسدی 1

 00:14:38 00:14:25 00:29:03 زنجان  109 عاطفه آریان راد  2

 00:15:11 00:15:00 00:30:11 زنجان  111 آزاده سروش  3

 00:13:29 00:17:09 00:30:38 اصفهان  104 سعیده اسحاقی پور 4

 00:13:13 00:17:55 00:31:08 البرز  115 شیما گلشنی خجسته  5

 00:16:51 00:16:11 00:33:02 زنجان  110 زهرا حیدری 6

 00:17:58 00:16:39 00:34:37 کرمانشاه 105 محدثه رحیمی  7

 DNF 00:00:00 00:00:00 کرمانشاه 106 شیرین شرفیان پور  8

 DNF 00:00:00 00:00:00 البرز  114 شبنم گلشنی خجسته  9

 DNF 00:00:00 00:00:00 زنجان  108 بهاره نجفی 10

 DNS 00:00:00 00:00:00 البرز  113 بهناز قطب جهانی  11

 DNS 00:00:00 00:00:00 کرمانشاه 107 زهرا پژمان  12

 DNS 00:00:00 00:00:00 آزاد 112 سمانه صیدی  13

 DNF 00:00:00 00:00:00 آزاد 102 صدیقه نعمتی  14

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 فدراسیون ترای اتلون جمهوری اسلامی ایران  

ن دوره مسابقات اکواتلون منقطع  قهرمان کشور_  بانوان _ امید    اولی 

 1400تی  14تهران _   

       
Iran Aquathlon discontinued National 
Championships , 

5 July 2021 :Woman U23  
Results   

       

Pos First-Last Name mark Team Time swim Run 

 00:11:08 00:10:56 00:22:04 خراسان رضوی 74 ریحانه غلامی زهان  1

 00:11:22 00:12:38 00:24:00 خراسان رضوی 75 ملیکا غفاری 2

 00:09:52 00:14:41 00:24:33 اصفهان  80 حدیث نصرآزادانی 3

 00:12:59 00:13:36 00:26:35 اصفهان  79 آریانا فتاحی  4

 00:11:57 00:15:48 00:27:45 زنجان  83 مهتا آهنگریان  5

 00:15:20 00:14:26 00:29:46 آذربایجان شرقی 77 محدیث حیدرزاده  6

 00:14:46 00:15:31 00:30:17 آذربایجان شرقی 78 مائده حسین پور 7

 00:16:09 00:14:23 00:30:32 کرمانشاه 81 نگین ملکی  8

 00:13:52 00:16:46 00:30:38 آذربایجان شرقی 76 کوثر زینی زاده  9

 DNF 00:00:00 00:00:00 کرمانشاه 82 فرینوش مهدی زاده 10

 DNF 00:00:00 00:00:00 قم 73 فاطمه محمدی 11

 DNF 00:00:00 00:00:00 زنجان  84 مهشاد افغان مرجین 12

 00:11:24 00:11:51 00:23:15 آزاد 72 یگانه قدرتی  13

 

 

 

 تیمی امید و بزرگسال

position Team 

 اصفهان  اول

 زنجان  دوم 

 آذربایجان شرقی سوم
 

 

 

 

 

 



 

 فدراسیون ترای اتلون جمهوری اسلامی ایران  

ن دوره مسابقات اکواتلون منقطع  قهرمان کشور_     بانوان _ جوانان اولی 

    

تی   14تهران _  
1400   

       
Iran Aquathlon discontinued National 
Championships , 5 July 2021 :Woman Junior  Results  

       

Pos First-Last Name mark Team Time swim Run 

 00:05:58 00:05:21 00:11:19 خراسان رضوی 41 فاطمه اسماعیلی  1

 00:06:10 00:05:44 00:11:54 خراسان رضوی 42 رزا استیلائی  2

 00:05:41 00:06:29 00:12:10 چهارمحال و بختیاری  36 ملیکا نکوئی  3

 00:06:04 00:06:22 00:12:26 اصفهان  46 فاطمه سعیدی 4

 00:06:54 00:06:32 00:13:26 زنجان  50 فاطمه اختر کاوان 5

 00:07:10 00:06:43 00:13:53 اصفهان  47 دباغیآیدا  6

7 

طناز سادات حسینی  

 شریف
 00:06:26 00:07:56 00:14:22 آذربایجان شرقی 44

 00:07:42 00:06:57 00:14:39 آذربایجان شرقی 43 سحر حلالی 8

 00:06:53 00:07:53 00:14:46 زنجان  49 شادی طهمورث پی 9

 00:07:11 00:07:56 00:15:07 آذربایجان شرقی 45 صنم مستوفی  10

 00:08:30 00:08:49 00:17:19 کرمانشاه 48 مبینا فرهنگیان  11

 DNF 00;00:00 00:00:00 قم 40 فائزه عابدینی 12

 DNF 00:00:00 00:00:00 چهارمحال و بختیاری  37 مریم خسرویان 13

 00:07:00 00:05:59 00:12:59 آزاد 39 نازنین جهاندیده  14

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 فدراسیون ترای اتلون جمهوری اسلامی ایران  

ن دوره مسابقات اکواتلون منقطع  قهرمان کشور_  بانوان _ نو    جواناناولی 

 1400تی  14تهران _   

       

Iran Aquathlon discontinued National Championships ,    

       

Pos First-Last Name mark Team Time swim Run 

 00:06:09 00:06:46 00:12:55 اصفهان  26 آوا کربلائی 1

 00:06:21 00:07:12 00:13:33 زنجان  27 سوگند احتسابی 2

 00:06:50 00:07:09 00:13:59 اصفهان  25 ملینا ابراهیمیان 3

 00:07:15 00:07:09 00:14:24 آذربایجان شرقی 24 رها فرزاداصل  4

 00:06:37 00:07:55 00:14:32 آذربایجان شرقی 23 مبینا محمدی  5

 00:07:14 00:07:36 00:14:50 زنجان  28 مبینا تارپور احمدی 6

 00:07:35 00:07:54 00:15:29 آذربایجان شرقی 22 مارینا محمدی  7

 00:08:43 00:07:03 00:15:46 زنجان  30 تارا بهرامی  8

 00:08:02 00:07:52 00:15:54 زنجان  29 سوگل خلفی  9

 00:05:25 00:05:45 00:11:10 آزاد 31 نیکا نجفی زاده  10

 00:06:25 00:05:19 00:11:44 آزاد 21 فریبا جهاندیده  11

 00:07:03 00:05:38 00:12:41 آزاد 38 ملیکا جوان   12

 

 

 تیمی جوانان و نوجوانان

position Team 

 اصفهان  اول

 زنجان  دوم 

 آذربایجان شرقی سوم

 

 

 

 

 

 

 



 

 فدراسیون ترای اتلون جمهوری اسلامی ایران  

ن دوره مسابقات اکواتلون منقطع  قهرمان کشور_  بانوان _ نونهالان    اولی 

 1400تی  14تهران _   

       

Iran Aquathlon discontinued National Championships ,    

       

Pos First-Last Name mark Team Time swim Run 

 00:03:03 00:03:25 00:06:28 آذربایجان شرقی 3 نازنین زهرا دهقانی  1

 00:02:54 00:04:02 00:06:56 زنجان  12 سونیا رضایی  2

 00:03:09 00:03:53 00:07:02 اصفهان  5 حدیث دوستی  3

 00:02:57 00:04:28 00:07:25 اصفهان  6 کتایون عالی دوست  4

 00:03:27 00:04:02 00:07:29 زنجان  11 عسل نوروزی  5

 00:03:24 00:04:25 00:07:49 اصفهان  4 محدثه طالبیان  6

 00:03:30 00:04:34 00:08:04 آذربایجان شرقی 1 یاسمین کرم پور 7

 00:04:12 00:04:16 00:08:28 آذربایجان شرقی 2 عسل جهانباشی  8

 DNF 00:00:00 00:00:00 کرمانشاه 7 اریکا رضایی  9

 DNF 00:00:00 00:00:00 کرمانشاه 8 آرشیدا مرادی 10

 DNF 00:00:00 00:00:00 زنجان  10 ستایش مهری  11

 DNF 00:00:00 00:00:00 کرمانشاه 9 کیانا کشت مند  12

 

 

 

 تیمی نونهالان 

position Team 

 اصفهان  اول

 آذربایجان شرقی دوم 

 زنجان  سوم

 


