
 
 
 1395 Isfahan IRI Triathlon Iranian Championships: May 13 2016: Elite Women: Results 

Pos First-Last Name mark Team Time Run1 T1 Bike T2 Run2 

 00:11:12 00:00:24 00:33:04 00:00:28 00:21:24 01:06:32 تهران 22 ماندانا دهقان 1

 00:11:04 00:00:29 00:34:54 00:00:34 00:21:29 01:08:30 بختیاریچهارمحال و  25 زهرا میرزا خانی 2

 00:11:38 00:00:23 00:35:26 00:00:23 00:22:17 01:10:07 اصفهان الف 9 شکوه طیاره خواجویی 3

 00:12:31 00:00:33 00:32:41 00:00:51 00:24:24 01:11:00 تهران 24 رقیه شریفی 4

 00:11:59 00:00:37 00:35:09 00:00:51 00:24:24 01:13:00 تهران 23 سارا فلاح 5

 00:11:55 00:00:32 00:39:38 00:00:43 00:21:27 01:14:15 آذربایجان شرقی 19 زهرا افخم 6

 00:13:12 00:00:16 00:37:29 00:00:52 00:22:39 01:14:28 فارس 34 زهرا بهرامیان 7

 00:12:13 00:00:26 00:39:14 00:00:31 00:22:14 01:14:38 آذربایجان غربی 57 زهرا زاده حسین 8

 00:12:08 00:00:23 00:39:04 00:00:38 00:23:37 01:15:50 اصفهان الف 15 فاطمه نصر نصرآبادی 9

 00:13:05 00:00:42 00:38:33 00:01:11 00:23:28 01:16:59 زنجان 27 سحر عزیزی 10

 00:12:32 00:00:26 00:42:13 00:00:40 00:22:00 01:17:51 اصفهان الف 11 سمانه امیری 11

 00:12:04 00:00:20 00:43:35 00:00:30 00:21:32 01:18:01 فارس 33 هاجر رضایی نژاد 12

 00:12:53 00:00:25 00:39:25 00:00:36 00:24:47 01:18:06 فارس 35 زاهرا زارعیان 13

 00:13:23 00:00:35 00:40:17 00:01:10 00:25:11 01:20:36 زنجان 28 فهیمه رضایی 14

 00:13:18 00:00:33 00:42:55 00:00:32 00:24:07 01:21:25 اصفهان ب 16 صفیه نودهی 15

 00:07:42 00:00:34 00:44:32 00:00:38 00:29:37 01:23:03 کرمان 41 صدیقه بازمانده قرایی 16

 00:16:14 00:01:00 00:40:48 00:00:40 00:28:32 01:27:14 آذربایجان شرقی 18 زهرا عظیمی 17

 00:15:37 00:01:18 00:41:30 00:00:26 00:29:52 01:28:43 اصفهان ب 14 پریناز بلند بالا 18

 00:14:42 00:00:27 00:48:20 00:00:46 00:25:35 01:29:50 کرمانشاه 43 حسنا مرادی 19

 00:17:34 00:00:42 00:40:03 00:01:18 00:30:15 01:29:52 اردبیل 2 یلدا سلیم 20

 00:15:50 00:00:40 00:44:45 00:01:03 00:28:22 01:30:40 مازندران 62 زهرا باقری 21

 00:15:19 00:00:31 00:47:43 00:00:50 00:26:39 01:31:02 کرمانشاه 44 ندا ملکی 22

 00:17:37 00:00:51 00:47:21 00:01:10 00:29:57 01:36:56 کرمانشاه 45 مریم فتحی 23

 00:19:09 00:00:44 00:43:13 00:00:42 00:33:35 01:37:23 اردبیل 3 ثریا شهباز زاده 24

 00:22:10 00:01:07 00:41:56 00:01:05 00:34:49 01:41:07 مازندران 61 نگار قدم نژاد 25

 00:21:04 00:00:42 00:44:25 00:00:57 00:35:24 01:42:32 مازندران 59 سپیده طاهر مشایی 26

 00:18:30 00:00:43 00:49:44 00:00:45 00:33:55 01:43:37 کرمان 42 مریم زارع 27

 00:19:31 00:00:43 00:47:07 00:00:52 00:35:28 01:43:41 چهارمحال و بختیاری 26 نسیم شاه محمدی 28

 00:22:02 00:00:31 00:46:44 00:00:50 00:33:58 01:44:05 کرمان 39 ناهید قاسمی نژاد 29

 00:18:12 00:00:38 00:53:27 00:01:10 00:31:59 01:45:26 آذربایجان شرقی 21 وحیده شایگان 30

 DNF 00:28:35 00:00:33 00:00:00 00:00:00 00:00:00 آذربایجان غربی 58 بفرین رحمن بیگی  

 DNF 00:33:11 00:01:02 00:49:18 00:00:29 00:00:00 اردبیل 4 آیدا اولادی  

 DNS 00:00:00 00:00:00 00:00:00 00:00:00 00:00:00 گلستان 49 زهرا درویشی  

 DNS 00:00:00 00:00:00 00:00:00 00:00:00 00:00:00 گلستان 51 راحله پرستش  

 DSQ 00:23:19 00:00:39 00:34:04 00:00:27 00:11:38 اصفهان ب 12 عالمه جباری  

 

  



 
 
 1395 Isfahan IRI Triathlon Iranian Championships: May 13 2016: U23 Women: Results 

Pos First-Last Name mark Team Time Run1 T1 Bike T2 Run2 

 00:13:25 00:00:40 00:34:35 00:00:53 00:22:38 01:12:11 فارس 32 مژگان کاویانی 1

 00:11:28 00:00:32 00:41:51 00:00:52 00:22:39 01:17:22 فارس 31 ساناز پرهیزی 2

 00:12:54 00:00:23 00:42:32 00:01:08 00:22:17 01:19:14 آذربایجان شرقی 17 سعیده باباپور 3

 00:13:39 00:00:29 00:41:51 00:00:29 00:24:46 01:21:14 آذربایجان غربی 55 لعیا فرجی 4

 00:14:06 00:00:24 00:40:31 00:00:34 00:26:40 01:22:15 گلستان 46 بیتا شکاری 5

 00:14:09 00:00:25 00:40:56 00:00:31 00:26:46 01:22:47 اصفهان 7 ریحانه یوسفی 6

 00:15:41 00:00:33 00:37:59 00:00:41 00:28:56 01:23:50 اصفهان 5 پگاه پورجم 7

 00:13:17 00:00:37 00:44:03 00:00:45 00:25:36 01:24:18 فارس 29 هدی خاکسار 8

 00:14:12 00:00:27 00:42:15 00:00:26 00:27:28 01:24:48 آذربایجان غربی 56 سارا سیف اله زاده 9

 00:15:27 00:00:31 00:42:05 00:00:35 00:26:46 01:25:24 اصفهان ب 8 زهرا صالحی 10

 00:13:18 00:00:26 00:44:49 00:00:32 00:26:27 01:25:32 اصفهان 6 پریسا سلطانی 11

 00:17:10 00:00:26 00:38:04 00:00:31 00:29:51 01:26:02 چهارمحال و بختیاری 85 مریم ترکی 12

 00:17:16 00:00:30 00:47:43 00:00:29 00:29:33 01:35:31 قم 36 آرزو تنباکویی 13

 00:16:59 00:00:26 00:45:22 00:00:46 00:32:47 01:36:20 اردبیل 1 سپیده محبی 14

 00:14:50 00:00:41 00:54:37 00:00:37 00:28:15 01:39:00 قم 38 سپیده مظفری منفرد 15

 00:39:18 00:00:26 00:40:43 00:00:28 00:26:46 01:47:41 گلستان 47 ملیحه قاسمی 16

 DNF 00:28:10 00:00:42 00:00:00 00:00:00 00:00:00 قم 37 سهیلا مولایی  

 DNF 00:29:17 00:00:44 00:57:32 00:01:53 00:00:00 گلستان 48 فاطمه قزلسفلو  

 

  



 
 
1395 Isfahan IRI Triathlon Iranian Championships: May 13 2016: Junior Women: Results 

Pos First-Last Name mark Team Time Run1 T1 Bike T2 Run2 

 00:06:39 00:00:24 00:20:23 00:00:31 00:10:57 00:38:54 زنجان 84 زینب نوروزی 1

 00:05:48 00:00:24 00:23:13 00:00:40 00:11:24 00:41:29 اصفهان 95 ساجده موگویی 2

 00:06:34 00:00:21 00:23:18 00:00:24 00:12:23 00:43:00 اصفهان 96 سحر سواری 3

 00:07:33 00:00:21 00:21:21 00:00:31 00:13:24 00:43:10 آذربایجان غربی 68 سوما احمدیار 4

 00:07:31 00:00:23 00:22:16 00:00:32 00:12:51 00:43:33 زنجان 83 شیوا سلیمی 5

 00:08:19 00:00:22 00:22:40 00:00:35 00:11:54 00:43:50 اصفهان 94 صدیقه ایرانپور 6

 00:07:35 00:00:36 00:23:34 00:00:30 00:12:47 00:45:02 آذربایجان شرقی 89 سمیرا ابراهیمی 7

 00:09:12 00:00:28 00:21:05 00:00:44 00:14:01 00:45:30 فارس 82 شیوا آذرنیوشان 8

 00:07:19 00:00:40 00:24:09 00:00:42 00:13:03 00:45:53 آذربایجان شرقی 88 سپیده باباپور 9

 00:08:46 00:00:33 00:20:51 00:00:44 00:15:46 00:46:40 تهران 87 نرگس عبدی 10

 00:08:19 00:00:44 00:19:27 00:00:57 00:17:47 00:47:14 تهران 86 مائده نظری 11

 00:08:46 00:00:20 00:24:54 00:00:22 00:14:45 00:49:07 فارس 81 فاطمه باقری پور حقیقی 12

 00:08:27 00:00:21 00:24:54 00:00:29 00:15:36 00:49:47 قم 78 مریم محیایی 13

 00:08:58 00:00:22 00:25:08 00:00:36 00:15:20 00:50:24 فارس 79 فاطمه اصغر پور 14

 00:09:17 00:00:32 00:24:48 00:00:49 00:15:53 00:51:19 کرمانشاه 75 سپیده قزوینه 15

 

  



 
 
395 Isfahan IRI Triathlon Iranian Championships: May 13 2016: Youth Women: Results 

Pos First-Last Name mark Team Time Run1 T1 Bike T2 Run2 

 00:07:50 00:00:21 00:23:34 00:00:36 00:11:55 00:44:16 قم 76 زهرا رضایی 1

 00:08:06 00:00:22 00:21:52 00:00:37 00:15:01 00:45:58 اردبیل 99 نازپری بصیر 2

 00:08:16 00:00:21 00:23:21 00:00:31 00:14:27 00:46:56 اصفهان 92 مائده سلیمی پور 3

 00:08:03 00:00:37 00:23:44 00:00:40 00:14:00 00:47:04 آزاد 97 آیلار محرمی 4

 00:08:01 00:00:36 00:23:45 00:00:47 00:14:00 00:47:09 آزاد 98 رقیه حاجی زاده 5

 00:09:03 00:00:31 00:23:30 00:00:35 00:14:39 00:48:18 کرمانشاه 74 فاطمه قاسمی 6

 00:09:36 00:00:23 00:23:25 00:00:26 00:16:08 00:49:58 اصفهان 91 پگاه نژند 7

 00:09:41 00:00:24 00:26:09 00:00:30 00:16:08 00:52:52 گلستان 69 فایزه بادوام 8

 00:09:30 00:00:29 00:26:54 00:00:46 00:15:32 00:53:11 کرمانشاه 73 فاطمه مرادی 9

 00:09:55 00:00:33 00:26:55 00:00:35 00:17:34 00:55:32 گلستان 71 پریسان قزلسفلو 10

 00:07:55 00:00:32 00:33:32 00:00:49 00:13:11 00:55:59 اصفهان 93 فاطمه سادات رضوی زاده 11

 00:09:31 00:00:31 00:33:37 00:00:45 00:14:38 00:59:02 گلستان 72 فاطمه یاری 12

 00:10:08 00:00:43 00:30:17 00:01:09 00:17:27 00:59:44 قم 77 شیما ابوالحسنی 13

 

  



 
 
 1395 Isfahan IRI Triathlon Iranian Championships: May 13 2016: Team: Results 

 
 بزرگسالان

 

Pos Team Total time 

 02:17:32 تهران 1

 02:25:57 اصفهان )رعد پدافند الف( 2

 02:32:29 فارس 3

 02:37:35 زنجان 4

 02:41:29 آذربایجان شرقی 5

 02:50:08 اصفهان )رعد پدافند ب( 6

 02:52:11 چهارمحال و بختیاری 7

 03:00:52 کرمانشاه 8

 03:06:40 کرمان 9

 03:07:15 اردبیل 10

 03:11:40 مازندران 11

 DNC آذربایجان غربی  

 DNS گلستان  

  
  

 
 امید

 

Pos Team Total Time 

 02:29:33 فارس 1

 02:46:02 آذربایجان غربی 2

 02:46:37 اصفهان )رعد پدافند الف( 3

 03:09:56 گلستان 4

 03:14:31 قم 5

 DNC اردبیل  

 DNC اصفهان )رعد پذافند ب(  

 DNC آذربایجان شرقی  

 DNC چهارمحال و بختیاری  

   

 
 جوانان

 

Pos Team Total Time 

 01:22:27 زنجان 1

 01:24:29 اصفهان )رعد پدافند( 2

 01:30:55 آذربایجان شرقی 3

 01:33:54 تهران 4

 01:34:37 فارس 5

 DNC اردبیل  

 DNC قم  

 DSQ کرمانشاه  

   

 
 نوجوانان

 

Pos Team Total Time 

 01:35:54 اصفهان )رعد پدافند( 1

 01:41:29 کرمانشاه 2

 01:44:00 قم 3

 01:48:24 گلستان 4

 DSQ اردبیل  
 


