
 فدراسیون ورزش سه گانه 89سال  مسابقات

 

 رده سنی جنسیت عنوان رویداد ردیف

1 

 

 سال 11-11 پسر نونهالان قهرمانی کشور سه گانه

 سال 11 – 11 پسر نوجوانان قهرمانی کشور سه گانه

 جوانان ، امید و بزرگسالان آقایان قهرمانی کشور سه گانه 1

 جوانان ، امید و بزرگسالان بانوان سالنگانه زمینی داخل سه قهرمانی  3

 آزاد آقایان مسابقات قهرمانی سه گانه کراس  1

  آقایان جایزه بزرگ سه گانه تیمی امدادی 5

 سال 11 -11 دختر / پسر کراس خردسالان قهرمانی دوگانه 1

 سال 11-11 دختر کراس نونهالان قهرمانی دوگانه 7

جوانان ، امید و نوجوانان ، دختر جادهقهرمانی کشور دوگانه زمینی  8

 بزرگسالان

 آزاد آقایان جایزه بزرگ دوگانه زمینی جاده 9

 آزاد بانوان جایزه بزرگ دوگانه زمینی جاده 11

 جوانان ، امید و بزرگسالان آقایان ( دو-شنا –قهرمانی کشور دوگانه آبی ) دو  11

 جوانان ، امید و بزرگسالان آقایان قهرمانی کشور دوگانه زمینی کراس 11

 جوانان ، امید و بزرگسالان آقایان قهرمانی کشور دوگانه زمینی جاده 13

 آزاد آقایان / بانوان مسابقات همگانی دو و دوچرخه خانوادگی 11

 آزاد آقایان مسابقات دوگانه آزاد  15

 آزاد بانوان مسابقات دوگانه آزاد 11

 آزاد بانوان امدادیجایزه بزرگ دوگانه تیمی  17

 آزاد آقایان قهرمانی دوگانه زمستانی کوهستانی 18

 آزاد بانوان قهرمانی دوگانه زمستانی کوهستانی 19

 آزاد آقایان قهرمانی دوگانه زمینی کویری کراس 11

 آزاد آقایان Aquarunدو     –مسابقات شنا  11

 

 



 فدراسیون ورزش سه گانه 89سال  لیگ  مسابقات

 

 رده سنی جنسیت عنوان رویداد ردیف

 گروه های سنی آقایان مرحله اول لیگ سه گانه 1

 گروه های سنی آقایان مرحله دوم لیگ سه گانه 1

 گروه های سنی آقایان مرحله سوم لیگ سه گانه 3

 گروه های سنی بانوان مرحله اول لیگ دوگانه زمینی 1

 گروه های سنی بانوان مرحله دوم  لیگ دوگانه زمینی 5

 گروه های سنی بانوان مرحله سوم لیگ دوگانه زمینی 1
 

 

 برگزار خواهد شد .، تیم  در هر مرحله از لیگ  6در صورت حضور حداقل  ،89مسابقات لیگ سال تذکر مهم :   


